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Sahra Raseghi • Praxis für Geistiges Heilen 
Ausbildung zum eigenen Meister 

Einzelsitzungen • Heilungsabende • Energieprodukte 
info@soulairsphere.de, www.soulairsphere.de, Henriettenstr. 39, D-09112 Chemnitz, +49 176 234 758 73,      @sahraraseghi,      @soulairsphere,      @Sahra_higherselfcoach 

Allgemeines Infoblatt 

Funktionen Jede soulairsphere Energiezelle (EZ) hat folgende Funktionen: 

 Test-Funktion: 
Reinspüren – dann kann sie dir anzeigen, wie der nächste energetisch geheilte Zustand zum Thema 
der programmierten EZ in deinem Körper aussieht/sich anfühlt, der dir jetzt zugänglich ist. 

 Energetische Heilfunktion, Wahrnehmungsverstärker, Erkenntnis: 
Alles, was zum Thema der EZ geheilt und gereinigt werden darf, kann sie mit energetischen 
Heilimpulsen auf Körper, Geist und Seele anstoßen bzw. kann dich bei deiner Selbstheilung und 
Themenlösung unterstützen. Bei EZ für reine Energien wie z.B. Geborgenheit kann sie neben der 
allgemeinen Heilung zum Lebensthema der EZ (in diesem Bsp.: Geborgenheit) auch Ursachen 
behandeln, die verhindern, dass du diese Energie wahrnehmen und optimal zulassen kannst. Bei 
EZ für körperliche Themen wie z.B. Bindegewebe kann sie im Energiefeld verstärkt 
Selbstheilungsimpulse bis auf die Körperebene anregen und kann zudem helfen, die zugehörigen 
Lebensthemen (wie z.B. Bindung) in die Heilung zu bringen.  

 Energetisierung:  
Die EZ kann dich mit reinen Energien aufladen bzw. energetisieren. Bei Körper-EZ kann sie diesen 
Körperbereich auch mit Lebensenergie / Chi auffüllen. Sie kann zudem die Energieflüsse 
optimieren. Du kannst auch Wasser mit der EZ aufladen (z. B. Trinkwasser, Badewasser, 
Gießwasser für Pflanzen). 

 Wirkung über Strahlungsquellen 
Du kannst die EZ auch an eine Strahlungsquelle bzw. eine stark elektromagnetische Quelle kleben 
(z. B. mit Klebstreifen an WLAN-Router, Handy, Monitor, Fernseher, Lautsprecher, PC, Laptop, 
Tablet etc.). Sie energetisiert die Strahlung der Quelle mit den Heil- u. Schutzfunktionen der 
jeweiligen EZ und wirkt so über die Strahlung auf die Menschen und anderen Wirkungsziele, auf 
die die Strahlungsquelle strahlt. Ich empfehle explizit die Strahlungsschutz-EZ, 
Manipulationsschutz-EZ sowie weitere Schutzzellen an Strahlungsquellen anzubringen.  

 Schutzfunktion:  
Dein individuelles, optimales (nicht: absolutes) Schutzfeld zum Thema der EZ. Ein optimales 
Schutzfeld schirmt alles ab, was dir nicht guttut und du nicht mehr tragen musst, und lässt alles 
durch, was dir guttut oder du für deinen Weg noch brauchst  es kann z. B. sein, dass du manches 
„Negative“ in geringer Form brauchst, um deine Themen zu erkennen und zu transformieren; hier 
regelt sie die „negative“ Menge so runter, dass du deine Themen optimal meistern kannst.  

 Spezialfunktion:  
Manche EZ haben Spezialfunktionen, deren ausführliche Beschreibung im Detail-Infoblatt steht. 

 

 #Wie mache ich das?  
Mit deiner Absicht aktivierst du die jeweilige Funktion. Du kannst entweder intuitiv reinspüren 
oder dir konkret vorstellen, dass die Energie der EZ in dich hineinfließt, und nachspüren. Du kannst 
die EZ auch einfach nur bitten, zu deinem höchsten Wohl zu arbeiten, und sie aktivieren (das aktive 
Reinfühlen ist für die Funktionalität nicht notwendig).  

Wirkungsziele 

Die EZ von soulairsphere können im Energiefeld von Menschen, Tieren, Pflanzen, Objekten (z. B. 
Wohnungen, Autos, Gegenstände), anderen Arten von Subjekten (z. B. Einzelunternehmen) sowie 
Strahlungsquellen wirken. 

Anwendungsmöglichkeiten 

 Am Körper tragen im Alltag (z. B. in deiner Hosentasche oder in einem kleinen Beutel an einer 
Halskette) 

 Auf ein Foto von dir legen.  
 Auf den Körper legen, z. B. beim Meditieren oder bei deiner Form der Selbstheilung / 

Themenaufarbeitung 
 Außen an einen Wasserkrug kleben / legen (nicht ins Wasser)  
 An eine Strahlungsquelle kleben 

Besonderheiten 

 Die EZ passt sich deinem Energiefeld an und kann die ganze Zeit am Körper getragen werden 
oder auf deinem Foto liegen. 

 Die EZ nimmt keine Fremdenergien auf und muss nicht energetisch gereinigt werden 

 Die EZ muss weder entladen noch aufgeladen werden 

Hinweise 

Die Anwendung einer Energiezelle ist oder ersetzt in keiner Weise eine Therapie oder Behandlung im medizinischen 
Sinne und basiert auf keiner wissenschaftlichen Methode. Sie ersetzt auch nicht die Einnahme von Medikamenten. 
Ich gebe keine medizinischen Empfehlungen oder Heilversprechen ab und verordne weder direkt noch indirekt den 
Einsatz irgendeiner Methode als Behandlungsart. Eine laufende Behandlung bei einem Arzt, Therapeuten oder 
Heilpraktiker sollte auf keinen Fall abgebrochen oder eine notwendige Behandlung durch den Arzt, Therapeuten 
oder Heilpraktiker hinausgeschoben werden. Wenn du mit soulairsphere-Produkten arbeitest, bist du selbst für 
etwaige Folgen verantwortlich. Ich übernehme keine Verantwortung für dein Handeln und seine Folgen. 

 Achtung: Verschluckungsgefahr. Nicht für Kinder unter 3 Jahren geeignet. Anwendung auf einem Foto möglich. 
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Detail-Infoblatt 
Aktuelles Portfolio an Energiezellen (Stand: 07/2023) 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bestellen per E-Mail unter info@soulairsphere.de. Alle Preise zzgl. Versandkosten. Versandkostenfrei ab Bestellwert 100,- Euro. 

Gerne kannst du auch einen kostenfreien Infotermin bei mir buchen und die Wirkung der Energiezellen auf dich oder dein Kind über Ferne austesten. Schreibe 
mir dazu eine E-Mail oder buche einen Termin: Homepage  Termine  Infotermin vereinbaren 

BEZEICHNUNG DER EZ PREIS 

Bindegewebe speziell zur Selbstheilung dieses Körperbereiches; themen-
spezifische Heilung (z. B. Thema Bindung), Energetisierung mit Chi 250,- € 

Nervensystem speziell zur Selbstheilung dieses Körperbereiches; themen-
spezifische Heilung (z. B. Thema Überforderung), Energetisierung mit Chi 250,- € 

Darm speziell zur Selbstheilung dieses Körperbereiches; themenspezifische 
Heilung (z. B. Thema Annahme), Energetisierung mit Chi 250,- € 

Nieren speziell zur Selbstheilung dieses Körperbereiches; themenspezifische 
Heilung (z. B. Thema Beziehung), Energetisierung mit Chi 250,- € 

Lunge speziell zur Selbstheilung dieses Körperbereiches; themenspezifische 
Heilung (z. B. Thema Trauerverarbeitung), Energetisierung mit Chi 250,- € 

Herz speziell zur Selbstheilung dieses Körperbereiches; themenspezifische 
Heilung (z. B. Thema Lebensfreude), Energetisierung mit Chi 250,- € 

Magen & Bauchspeicheldrüse speziell zur Selbstheilung dieses Körperbe-
reiches; themenspez. Heilung (z. B. Thema Sorgen), Energetisierung mit Chi 250,- € 

Gehirn speziell zur Selbstheilung dieses Körperbereiches; themenspezifische 
Heilung (z. B. Thema Struktur), Energetisierung mit Chi 250,- € 

Blutgefäße = Venen, Arterien / Schlagadern, Kapillaren.  Speziell zur 
Selbstheilung dieses Körperbereiches; themenspezifische Heilung (z. B. Thema 
Lebensfluss), Energetisierung mit Chi 

250,- € 

Lebenskraft heilen und aktivieren; Spezialfunktion: Energetisierung der 
eigenen Energiesysteme (z. B. Chakras) 50,- € 

BEZEICHNUNG DER EZ PREIS 
Höheres Selbst Ebene HS heilen, annehmen, integrieren, umsetzen, 
leben; Kommunikation und Verbindung zum HS verstärken und optimieren 

25,- € 

Inneres Kind Ebene iK heilen, annehmen, integrieren, umsetzen, leben; 
Kommunikation und Verbindung zum iK verstärken und optimieren 

25,-€ 
 

Strahlungsschutz (5G, KW & Handy, WLAN, Elektrosmog, Erdstrahlen, 
Kosmos-Strahlung, starke EM-Felder wie Gleichstrom & Wechselstrom 
werden entstört und neutralisiert (heißt: sie sind dann für dein 
Energiesystem unschädlich); baut ein spezielles Schutzfeld auf; Heilen von 
Strahlungsschäden und Resonanzen dazu 

125,- 
€ 

Manipulationsschutz: Aufbau eines Manipulationsschutzfeldes, Heilen 
von Resonanzen zu Manipulation, Spezialfunktion: hilft Manipulation 
einfacher zu erkennen und dagegen resistent zu werden 

77,- € 

Geborgenheit fühlen, zulassen und heilen 25,- € 
Verbundenheit heilen und aktivieren 25,- € 
Freiheit heilen, erkennen und leben 25,- € 
Erdung heilen und aktivieren 25,- € 
Gifte ausleiten: Seele - seelische Gifte ausleiten 25,- € 
Gifte ausleiten: Körper - körperliche Gifte ausleiten 25,- € 
Gifte ausleiten: Geist - geistige Gifte ausleiten 25,- € 
Gesunde Abgrenzung & Gesunde Grenzen heilen und zulassen 25,- € 
Selbstsicherheit heilen und zulassen 25,- € 
Urvertrauen fühlen, annehmen und heilen 25,- € 
Einheitsvertrauen fühlen, annehmen und heilen 25,- € 
Selbstliebe fühlen, annehmen und heilen 25,- € 
Selbstwert fühlen, annehmen und heilen 25,- € 
Loslassen zulassen, heilen, Selbststeuerung erweitern 25,- € 


